Handtering af
kemikalieforurenede
personer

Fluorider

Stofferne er gasser, vaesker eller faste stoffer

Sure fluorider (fx hydrogenfluorid, ammoniumhydrogenfluorid og kaliumhydrogenfluorid) samt
stoffer, som fraspalter hydrogenfluorid (fx ammoniumfluorid, bortrifluorid og bortrifluoriddiethylether)

Kemiske egenskaber
Brandfare

Eksplosionsfare
Indandingsfare
Sundhedsfare

Forhold over for vand
Miljofare
Specielle risici

Ved opvarmning af fluorider dannes meget giftig og atsende
hydrogenfluorid.

Kun enkelte fluorider er brandbare.

Fluorider indandes som gas eller aerosol.

Fluorider er en cellegift og pavirker de nedre luftveje. De sure fluorider er
desuden etsende.

Fluorider er oplgselige i vand.

Fluorider reagerer med syrer, herunder mavesyre, hvorved der dannes
hydrogenfluorid.

Toksiske egenskaber
Farlige koncentrationer

Indanding

Hud

djne

Indtagelse

Farlige koncentrationer for hydrogenfluorid:

Det umiddelbare farlige niveau i luft for liv og helbred er 30 ppm.

5 ppm — Irritation af gjne.

Indtagelse af 1,5 g er dagdeligt.

Inflammation af luftveje, eventuelt forsinket lungegdem.

Fluorider pavirker calciummetabolismen ved at binde calcium og
magnesium.

Symptomer: Svie i nese, mund og sveelg. Hoste, eventuelt med blodigt
opspyt. Andedraetsbesvaer og smerte i luftvejene. Blalig misfarvning af hud
og slimhinder. Hovedpine og svimmelhed. Shock.

Atsningsskader pa kontaktstedet. Fluorider optages gennem huden og giver
symptomer som ved indanding. Symptomerne kan veere forsinkede i op til
24 timer.

Symptomer: Rgdme, smerte og &tsningssar.

Lokal etsningsskade.

Symptomer: Rgdme, smerte og tareflad. Ved steenk er der risiko for sveere
gjenskader, eventuelt med synstab.

Lokal atsningsskade. Efter optagelse ses symptomer som ved indanding.
Symptomer: Braeendende smerte, blodigt opkast, diarré, koldsved og krampe.
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Fluorider (fortsat)

Farstehjeelp
Personlig beskyttelse

Ved modtagelse af kemikalieforurenede personer bar personale som
minimum anvende beskyttelseshandsker. Fluorider optages gennem hud og
slimhinder, hvorfor personale tillige bgr anvende gasmaske med filter samt
heldragt og gummistgvler under eventuel afkleedning og rensning af
personer.

Rensning Den tilskadekomne fjernes fra forureningen.
Indanding: Rensning er ikke mulig.
Hud: Forurenet tgj, sko, ur og smykker fjernes og placeres i dobbelte
plastposer. Synligt stof fjernes med pincet eller spartel, hvorefter forurenet
hud skylles leenge og grundigt med vand, om muligt efterfulgt af pafering
af calciumholdig gel eller lignende, som masseres ind i huden. Ellers
fortsat skylning med vand.
@jne: Kontaktlinser fjernes. Synlige partikler fjernes. Der skylles med blad
strale med lunkent vand.
Indtagelse: Synlige partikler i og omkring munden fjernes. Skyl munden
med melk eller vand. Giv personen noget at drikke, helst calciumholdig
drikkelse eksempelvis malk.

Generelt Der gives oxygen ved vejrtreekningsproblemer eller pavirkning af
bevidsthed. Ikke bevidstlgse lejres varmt og bekvemt halvsiddende.
Bevidstlgse med bevaret vejrtreekning lejres i aflast sideleje og holdes
varme. Ved svigt af vejrtreekning gives kunstigt andedraet med ballon —
ikke mund til neese-metoden.
Den tilskadekomne tilses hurtigst muligt af leege.

Indanding Der gives oxygen ved vejrtreekningsproblemer.

Hud Rensning som anfart ovenfor.

@djne Rensning som anfgrt ovenfor.

Indtagelse Rensning som anfgrt ovenfor.

Forslag til leege
Generelt

Antidoter

Indanding

Hud

djne

Indtagelse

Risiko for dybtgaende, smertefuld atsning samt systemisk hypocalcemi og
hypomagnesiaemi. Risiko for hjertearytmier, ventrikuler takykardi og
tetani.

Ved forgiftning gives oplgselige calciumsalte, der virker som antidot ved at
binde fluorid. Calciumglubionat eller —chlorid i.v. i store doser kan veere
ngdvendig ved svere forgiftninger. Calciumgluconat-gel kan appliceres pa
bergrte hudomrader, ogsa ved symptomer som rgdme og smerte. Gelen
indgnides grundigt og efterlades pa huden i mindst 24 timer. | gjnene kan
dryppes med 3-4 draber calciumgluconat-gjendraber (3,33 %).

Fluorider kan give anledning til inflammation af luftvejene og dermed fare
for forsinket lungegdem. Typisk observationstid er 24 timer.
Antidotbehandling som angivet ovenfor. Infiltration af subcutis med
calciumholdig antidot ved mindre lokaliseret skade, eventuelt intraarteriel
injektion. Fjernelse af forurenede negle kan vaere ngdvendig.

Ved gjenpavirkning fortsettes skylning af gjnene med isotonisk
natriumchlorid-oplgsning eller vand efterfulgt af antidotbehandling som
angivet ovenfor. Efterfglgende gjenlagetilsyn.

Ventrikeltsmning med tynd sonde og ventrikelskylning med malk og
derefter indhaldning af vandig calcium-opslemning. Der er risiko for
&tsning. Tilsyn af kirurg og gre-nase-halslaege efter behov.
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